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GT Files of Greater Taper di L.S. Buchanan, strumenti endodontici
al Ni-Ti manuali a conicita aumentata (predefinita)
L.S. Buchanan's GT Files of Greater Taper. Manual Ni-Ti endodontic instruments

of greater taper (previously settled)
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Vengono presentati dei nuovi files manuali
al Ni-Ti, i GT files ideati dal Dott. L. S.
Buchanan. Essi sono caratterizzati da una
parie lavoranle a conicitd aumentata (06 -
08 - .10 - .12). Al fine di valutarne le reali
possibilita di utilizzo e compatibilita rispetto
alle tecniche crown-down, sono state esegui-
te una serie di prove, su simulatori e denti
estratti, per un totale di cinquanta canali.

Le preparazioni ottenute risultano rispetto-
se dell'anatomia dell’'endodonto e favorisco-
no un approccio ragionato al canale, sia che
queste lime siano utilizzate da sole o in
combinazione con altri strumenti in acciaio
o al Ni-Th.

Parole chiave: Preparazione canalare.
Strumenti endodontici. Leghe al
nichel-titanio.
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Introduction

In these years a remarkable clinical and
technological evolution has modified the
endodontic art. The canal treatment with
Ni-Ti instruments has achieved greater ack-
nowledgement. Today new manual instru-
ments conceived by Dr. Bnchanan are on
the markel. The complete range is made of
only four instruiments and their application
principle are based on the “Balanced for-
ces”; the goal of the research is to test
those instruments on simulators and
extracted teeth and clinically assess the
chances of practical use according to a
crown-down approach.

Materials and methods

The apical third is usually tapered between
.06 and .12. New endodontic files have been
then introduced: Tulsa GT Files conceived
by Dr. Buchanan, There are only four
instruments: the white one wilh ltaper .06;
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the yellow one with taper .U8; the red one
with taper .10: the blue one with taper .12

These coleurs do not match to 150 standar-
dization. The diameter on the tip of all
instruments corresponds to a File 20. The
maximum diameter of the working part is
equal to 1 mm. Therelore they are Ni-Ti
manual [iles with a previously settled taper
type .06, .08, .10, .12. Gt Files coils are
counterclockwise cut; they have to be used
following the principles of balanced forces.
The instrument is brought inside the canal
with a slight clockwise movement. [t is
bound by turning it counterclockwise for a
1/4 of a turn. Al this point the instrument is
ready to work inside the canal: vou make
one clockwise rotation applying firm pres-
sure in toward the apex. The use of GT
Files is associated to the instrumentation
proposed by Dr. Clifford Ruddle. They have
been tested also alone and combined with
Ni-T1 instruments mounted on handpiece.

Results

Tests have been carried out on simulators
and extracted teeth. These lests and cases
have shown the instruments create a pre-
vivusly settled taper in the treatment of
radicular canals,

This taper is kept for the whole canal lenght
in a tridimensional way. The canal filling has
been carried out with gutta-percha cones
with a different taper according to the mstru-
ments used and the use of System-B.

Discussion and conclusions

In this research we have verified that Lhe
insirumentation with GT Files is compati-
ble with Schilder’s principles; it is quile a
fast and easy instrumentation.

It is compatible with f[llings with hot gutta-
percha.

Key words: Root canal treatment. Endo-
dontic instruments. Nickel-titanium
alloys.

INTRODUZIONE

In quest anm 'endodonzia ¢ andata incon-
tro a notevoli cambiamenti da un punto di
vista clinico e tecnologico. L'abituale tecni-
ca “slep back™ (1) e stata alflancata, e per
certl aspetti superata, dalle tecniche
“crown-down” (2, 3), caratterizzale dalla
preparazione precoce del terzo medio e del
terzo coronale del canale. Accanlo a que-
st’evoluzione clinica sostanziale, si e regi-
strata l'introduzione di nuove lime, per lo
pit al Ni-Ti (4). Questa straordinaria dispo-
nibilita merceologica ha peraliro generato
qualche confusione tra ghi operatori.

Con questo lavore intendiamo proporre 'u-
tilizzo di nuove lime endodomtiche manuali
al Ni-Ti, secondo un approceio “crown-
down”, valutandone il comportamente su
denti estratti ¢ su simulatori.

MATERIALI E METODI

Gli strumenti endodontici tradizionali pre-
sentano una conicita di tipo .02, relativa-
mente inadeguala per ottenere canali cor-
relti, adatti per essere olturati tridimensio-
nalmente.

La ricerca e I'esperienza clinica hanno evi-
denzialo i notevoli vantaggi delle prepara-
zioni coniche (5, 6).

Un notevole progresso si ¢ avuto con l'in-
lroduzione di lime a conicita aumentata .04 -
.06 (4). In questo modo abbiamo a nostra
disposizione mezzi pit adeguati per ottene-
re con maggiore semplicila preparazioni
uniformemente ¢ progressivamente coni-
che.

Tuttavia sono necessari numerosi strumenti
e una lunga sequenza operativa per portare
a termine la sagomatura dell'endodonto (7).
Le normali strumentazioni determinano
una conicitd del terzo apicale compresa tra
A6 e .12 (7). Questi valori esprimono, in ler-
mini assoluti, la variazione del diametro




















